
CURRICULUM VITAE De D. Enrique Vélez Lasso. 

 

 
 

1. DATOS PERSONALES. 

 Nombre: Enrique 

 Apellidos: Vélez Lasso 

2. FORMACION UNIVERSITARIA. 

 

  Diplomado en Óptica por la E.U.O. de la Universidad de Alicante. 1993. 

  Diplomado en Óptica y Optometría por la E.U.O. de la Universidad de Alicante. 1997 

 Máster en Dirección y Gestión de Empresas Sanitarias por la facultad de Ciencias 

Económicas de la Universidad de Cantabria. 2010  



3. CURSOS DE POSTGRADUADO. 

1. Curso de Optometría pediátrica.  Percepción visual, rendimiento escolar.  

Organizado por el C.N.O.O.  Alicante, Diciembre 1992. 

 

2. Curso de adaptación de lentes de contacto, organizado por la Sociedad de 

Optometría y Contactología de la Comunidad Valenciana.  Febrero 1993. 

3. Curso sobre baja visión, impartido por el Instituto Visual de Alicante.  Alicante, Abril 

1993. 

 4. Curso de postgrado de patología y farmacología ocular.  50 horas (5 créditos).  

Alicante, Septiembre-Noviembre 1993. 

5. Curso de adaptación de lentes de contacto, organizado por los laboratorios GARRO 

Y LORANCA.  Santander, Diciembre 1993. 

6. Curso teórico-práctico de Contactología, impartido por la S.E.C.  Murcia, Octubre 

1992. 

7. Curso teórico-práctico de Contactología, impartido por la S.E.C.  Santander, Junio 

1993. 

8. Curso de complicaciones relacionadas con lentes de contacto blandas, diagnóstico y 

tratamiento. Santander 24 y 25 de septiembre de 1994.  

9. Curso de Baja Visión impartido por el C.E.R.B.V.O. 150 horas lectivas. Madrid enero 

de 1995. 

10. Curso de contactología organizado por la Sociedad de optometría y contactología 

de la comunidad Valenciana. 5 horas lectivas. Alicante 1993. 



12. Diploma acreditativo de actualización profesional continuada periodo 95/96. 

Colegio nacional de Ópticos Optometristas. 

13.  Curso de gestión empresarial de la Óptica. 32 horas lectivas. Madrid 5 de 

Septiembre de 1997 

14. Curso de contactología clínica englobado en el programa de postgrado de la 

Universidad Autónoma de Barcelona. Instituto Barraquer 13-14 Febrero 1998 

15. Curso de “integración de la topografía corneal en los procedimientos optométricos 

habituales” Bilbao 4 de Julio de 1998 

16. Curso de patología ocular del segmento anterior y posterior. Bilbao 10-11 de Abril 

y 24-24 de abril de 1999. 

17. Curso sobre “Introducción a la implantación de un sistema de calidad Sanical”. 

Santander Julio de 1998 

18. Curso sobre “Introducción a la calidad” Enero, Febrero, Marzo y Abril de 1999. 

19. Curso sobre “Sistema de calidad del Instituto Cántabro de Oftalmología”  Enero de 

1999. 

20. Seminario de formación especifica en prevención de riesgos laborales. Mutua 

Universal. Santander, 1999 

21. Optometría clínica: Diagnostico diferencial. Cursos de verano de la Universidad de 

Cantabria en Laredo. 24-28 de Julio de 2000 

22. Nuevos enfoques sobre la  visión. Universidad Internacional Menéndez Pelayo. 

Santander del 18 al 20 de Junio de 2001 



23. Benchmarking incorporado a la gestión hospitalaria: experiencias en el Sistema 

Nacional de Salud. Universidad Internacional Menéndez Pelayo17-18 de Junio de 

2010 

4. ASISTENCIA A CONGRESOS Y SEMINARIOS. 

 

 

-  X Congreso de la S.E.C. Murcia, Octubre 1992. 

-  XI Congreso de la S.E.C. Santander, Junio 1993. 

- II Jornadas Científicas sobre la visión de la Comunidad Valenciana.  Alicante, Enero 

1993. 

- III Jornadas Científicas sobre la visión de la Comunidad Valenciana. Castellón, Enero 

1994. 

- XII Congreso de la S.E.C. Alicante Septiembre de 1994. 

-XXIII Congreso europeo de lentes de contacto, organizado por la E.C.L.S.O.  Alicante, 

Septiembre 1994. 

-International Anterior Segment Congress. 23-25 Junio de 1994 

- Symposium sobre Síndrome de ojo seco, impartido por la Universidad de Valladolid 

(IOBA).  Valladolid, Noviembre 1993. 

- X Congreso nacional de Óptica y Optometría. Organizado por el colegio nacional de 

ópticos optometristas. Gijón Abril de 1994. 

- XIII Congreso de la S.E.C. Zaragoza 19-21 de Octubre 1995 



- III Jornadas sobre la visión. Pamplona 4 y 5 de noviembre de 1995 

-I Curso de avances en L.C. Alicante Junio 1995. (2 créditos) 

-CLAO annual meeting. Las Vegas 1-3 Febrero de 1996. 

- II Curso De Avances en lentes de contacto Alicante Abril de 1996. (2 créditos) 

- Curso sobre patología ocular, diagnóstico diferencial. Santander 20-21 Abril 1996. (2 

créditos). 

- Congreso del S.E.C.O.I.R. Murcia  Abril de 1996 

- I Congreso Hispano-Luso de Contactología, XIV congreso nacional de la S.E.C. 

Valladolid 8-10 Noviembre de 1996. 

-Jornadas sobre la visión y el deporte. C.O.I. Madrid Abril de 1997. 

- Curso internacional de lentes de contacto, aspectos físicos y permeabilidad a los 

gases. Xátiva Mayo 1997 (2 Créditos)  

-IV Jornadas sobre la visión. Santander Abril 1998 

-IV Jornadas Optométricas de Castilla y León. 17 y 18 Octubre 1998 

-XVI Congreso de la S. E. C. Barcelona 28-30 Octubre de 1998 

-Symposium “Uso prolongado de las lentes de contacto, pasado presente y futuro”. 

Xativa 27 de Marzo de 1999. 

-V Jornadas optométricas de Castilla  y León. Valladolid 31 de Octubre de 1999 

-Curso-Seminario: Introducción Orto-K. Adaptación de lentes de contacto RGP, 



complicaciones y soluciones. Sede de la quinta delegación regional del colegio de 

ópticos-optometristas. Bilbao 20 de Octubre de 1999 

-XVI Congreso Internacional de Óptica Optometría y Contactología. Madrid 25-27 de 

Febrero de 2000. 

- Academia americana de Optometría. Abril de 2000. Madrid          

-V Jornadas sobre la visión. Vitoria_Gasteiz, 21 y 22 de Octubre de 2000 

-ECLSO 2001. Santander 23 de Junio de 2001 

-Curso sobre “Internet servicios y aplicaciones” Santander del 2 al 25 de mayo de 

2000. III  créditos 

-31 Congreso de la ECLSO. Santander del 20 al 23 de Junio de 2001 

-31 Congreso de la SEC. Santander del 20 al 23 de Junio de 2001 

-Curso “Nuevos enfoques sobre la visión”. Universidad Internacional Menéndez 

Pelayo. Santander del 18 al 20 de Junio de 2001 

-17 Congreso Internacional de Óptica Optometría y Contactología. Madrid del 1 al 3 de 

Marzo de 2002 

-Simposio internacional de Óptica Adaptativa en Biomedicina. Santander del 22 al 23 

de Octubre de 2002 

-18 Congreso internacional de Óptica Optometría y Contactología. Madrid 28 y 29 de 

Febrero de 2004 

-Curso de Adaptación de Lentes de contacto de Hidrogel Silicona. Laboratorios 

Jonhson & Jonhson. 16 de Septiembre de 2005 



-82 congreso de la SEO. A Coruña 27-30 Septiembre de 2006 

-Foro INDECO (Innovación el Desarrollo y la Competitividad). 31 de Mayo de 2007. 

Santander 

-4ª Jornada de desarrollo sostenible por la responsabilidad social de las empresas en el 

pacto mundial. 14 Noviembre 2007 

-Foro de trabajo Continuidad en la empresa familiar, Noviembre de 2007 Santander 

85 congreso de la SEO. Santander 23-26 septiembre 2009 

-Congreso Internacional de Optica Optometria y Contactología.12-14 marzo 2010 

 

5. ARTICULOS PUBLICADOS. (Autor o coautor) 

- Why do care systems fail? Practical optometry June 1995 

-El endotelio corneal, adaptación a las lentes de contacto de 3ª y 4ª generación. Revista 

española de contactología 1995 1:63-68. 

- Lentes de contacto de tercera y cuarta generación. Revista española de contactología. 

Tomo V Nº 2 1995 

- Análisis retrospectivo de urgencias laborales atendidas en un hospital de día. Anales 

de la Sociedad Española de Ergoftalmología. 1996 25: 45 al 52 

- Lentes de contacto y rehabilitación visual. Rev. Esp. Contactología 1996 1: 45-50 

-Alergia en contactología. Rev. Esp contact. 1996 1:59-64. 



- Variaciones del espesor corneal después de 24 de porte de lentes de contacto: Estudio 

en espesores basales altos. Rev. Esp. Contactología Tomo IV Nº2 1996 

- Uso terapéutico de lentes de contacto desechables en urgencias laborales como 

primera elección. Rev. Esp. Contactología. Tomo VII. Nº 2 1998 

-Distrofia coroidea central Areolar asociada a trauma ocular perforante con presencia 

de C.E. metálico enclavado en retina. . Archivos de la sociedad canaria de Oftalmología. 

Pág. 25-32 Nº 9 año 1998 

 

-Metodología aplicada al tratamiento de pacientes con ambliopía por detención de 

etiología refractiva. Archivos de la sociedad canaria de Oftalmología. Pág. 25-32 Nº 9 

año 1998 

-Estudio de función visual en los escolares de una zona rural de Cantabria. Acta 

Estrabológica Enero de 1999. Pág. 17 

-Adaptación de sistema PiggyBack en queratocono tipo IV. Revista de la sociedad 

Canaria de Oftalmología. Año 1999. Número 10 

-Pliegues maculares secundarios a hemorragia coroidea tras cirugía filtrante por 

trabeculectomía. Revista de la sociedad Canaria de Oftalmología. Año 1999. Número10 

-Lentes de contacto y ojo seco. Revista Imagen Óptica Año 1999 (Mayo- Junio), 

Volumen 5 

-Rehabilitación visual tras parálisis del III par. Revista Imagen Óptica Año 1999 

(Mayo- Junio), Volumen 5 

-Síndrome de horror fusión tras cirugía de estrabismo convergente. Revista de la 



sociedad Canaria de Oftalmología. Año 2000 número 11 

-Geometric ray tracing analysis of visual acuity after laser in situ keratomileusis. 

Journal of refractive Surgery. Volume 17, number 3. May/June 2001 

-Distrofia corneal secundaria a sarampión. Gaceta Óptica Nº 351 Julio-Agosto 2001  

-Terapia ortóptica en paciente con Síndrome de Brown secundario a cirugía del oblicuo 

superior. Arch Soc Canaria Oftal 2002;13: 13-16 

 

-Clinical outcomes in cataract surgery by phacoemulsification: Improvement of efficacy 

and predictability in parameters of visual analysis. 6th ESCRS winter refractive surgery 

meeting. 2002 Book of abstracts 

-¿Como lo estamos haciendo? Resultados del control de la cirugía de la catarata. Libro 

de resúmenes del 78 congreso de la Sociedad española de Oftalmología. 2002 

-Contrast sensitivity data at first month as a reference parameter of visual quality in 

LASIK. ISBN 88-323-3132-2 libro de abstract del 14 congress of ESO. Monduzzi Italia 

2003 

-Tasa de capsulotomía durante el primer año de la cirugía de la catarata con 

facoemulsificación como indicador de calidad. 79 congreso de la SOE libro de 

resúmenes 

-Reconstrucción del segmento anterior en traumatismo perforante antiguo. 79 congreso 

de la SOE libro de resúmenes 

-Oftalmología cantabra en Togo. Libro de resúmenes del 1er congreso internacional 

para el desarrollo de la salud visual. Barcelona 2003 



-Glaucoma pseudoesfoliativo, caso clínico. Gaceta óptica 2004 236  10-12. 

-Prevalencia y tipo de uso de lentes de contacto entre los candidatos a cirugía refractiva 

de un Hospital Oftalmológico en Cantabria. Rev Esp. Contact. 2004;11:27-30 

-Foreing bodies in therapeutics contacts lenses of metals workers. A microscopy study. 

34th Congress of the European contact lens society of Opthalmologists 

 

 

-Erosión corneal recidivante en dos miembros de una familia con enfermedad de 

Marfan. Tratamiento con desepitelizacion y lente de contacto terapéutica. Rev. esp 

Contact 2005, 12:55-57 

-Screening visual de personas con necesidades educativas especiales en un centro de 

día de la comunidad autónoma de Cantabria. 82 congreso de la SEO. Santiago de 

Compostela. Libro de resúmenes, 119 

-Papilitis unilateral post-quirúrgica como manifestación de carcinoma de ovario. 

Revista de la asociación oftalmológica del norte. 

-Resultados, indicadores de calidad y benchmarking en una serie concertada de cirugía 

de la catarata. Libro de resúmenes 104 de la SECOIR. Madrid 2008 

 

6. COMUNICACIONES Y CHARLAS. (Autor o coautor) 

  

- Comunicación libre: "Rehabilitación visual: estudio preliminar".  Asoc. Oftalmológica 



del Norte. Noviembre 1994. 

- Mesa redonda: ¿Por qué fallan los sistemas de limpieza? Congreso Mundial de 

Contactología.  Canadá, Junio 1994. 

- Reacciones alérgicas a soluciones de lentes de contacto.  Congreso Mundial de 

Contactología.  Canadá, Junio 1994. 

- Test de provocación conjuntival con histamina en conjuntivitis asociada al porte de 

lentes de contacto.  Congreso Mundial de Contactología.  Canadá, Junio 1994. 

- Mesa redonda:  Lentes de Contacto RPG, 3ª y 4ª generación.  LXX Congreso de la 

Sociedad Española de Oftalmología.  Tenerife, Septiembre 1994. 

- Monitor de clases practicas. Primer curso de Especialización en contactología. 

Santander 4 y 5 de mayo de 1995 

- Charla de L.C: hidrofílicas. Segundo curso de Especialización en contactología. 

Santander 13 y 14 de septiembre de 1995 

- Charla de L.C. Hidrofílicas. Tercer curso de especialización en contactología. 

Santander 13 y 14 de diciembre de 1995 

-Charla de L.C. hidrofílicas. Cuarto curso de especialización en contactología. 

Santander 15 y 15 de Marzo de 1996. - Charla de L.C. hidrofílicas. 

 -Quinto curso de especialización en contactología. Santander. - Charla de L.C. 

hidrofílicas.  

-Sexto curso de especialización en contactología Santander.  - Charla de L.C. 

hidrofílicas.  



-Séptimo curso de especialización en contactología. Santander - Charla de L.C. 

hidrofílicas. 

- Octavo curso de especialización en contactología. Santander - Charla de L.C. 

hidrofílicas.  

-Noveno curso de especialización en contactología. Santander. - Charla de L.C. 

hidrofílicas.  

-Décimo curso de especialización en contactología. Santander - Charla de L.C. 

hidrofílicas.  

-Decimoprimero curso de especialización en contactología. Santander  - Charla de L.C. 

hidrofílicas.  

-Decimosegundo curso de especialización en contactología. Santander - Charla de L.C. 

hidrofílicas.  

-Decimotercero curso de especialización en contactología. Santander. - Charla de L.C.  

-Decimocuarto curso de especialización en contactología. Santander. - Charla de L.C. 

hidrofílicas 

- Lentes de contacto y rehabilitación visual. Pamplona 1995 (III jornadas sobre la 

visión) 

- Póster sobre las variaciones del espesor corneal tras porte de 24h de lentes de 

contacto.    XIII Congreso de la S.E.C. Zaragoza 19-21 de Octubre de 1995 

- Poster sobre L`épreuve du port pendant 24 heures dans le protocole d`adaptatión des 

Poster sobre "Contact lens Refitting in dry eye". CLAO annual meeting Las Vegas 1-3 

Febrero de 1995.lentilles.XXV Congreso de la ECLSO Clermont Ferrand Sept 95. 



-Poster sobre "Soft contact lens wearers corneal thickness follow-up in excimer laser 

photorefractive keratectomy". CLAO anual meeting Las Vegas 1-3 Febrero de 1996 

-Comunicación sobre “Problemas visuales en la infancia”. Santander 23 de marzo de 

1996 

- Póster sobre" Banco de ojos del norte-Santander: Parámetros de calidad y puesta en 

funcionamiento". Murcia 25-26 Abril 1996 

- Póster sobre "Regresión tardía 20 meses en miope alta tras PRK". Murcia 25-26 Abril 

1996. 

- Comunicación libre: Evolución topográfica precoz en la cirugía   de la catarata con 

técnica de incisión escleral tunelizada   autosellable”. Murcia 25-26 Abril 1996 

- Comunicación oral " Uso terapéutico de lentes de contacto desechables en urgencias 

laborales como primera elección". Valladolid Congreso Hispano-Luso de contactología 

- Curso básico de lentes de contacto. XIV Congreso nacional de    la S.E.C. 

- Poster sobre "post PRK bandage contact lens: comfort follow up". ECLSO 1996. 

Alemania ULM 

- Charla sobre " Lentes de contacto y ojo seco ". Vitoria  Noviembre de 1996. (Vistakon) 

- Curso impartido sobre adaptación de lentes de contacto  Valladolid 9/XI/96. Congreso 

Hispano-Luso de contactología 

-Charla sobre " Lesiones oculares en el deporte". Centro de Optometría Internacional. 

Madrid 30 Abril 1997. 

-Comunicación sobre Lentes de contacto y biometría ocular. Xátiva Mayo de 1997 



-Comunicación sobre “Lentes de contacto y ojo seco”. XV congreso hispano-luso de la 

S.E.C. Pamplona 1997 

-Póster sobre “Manejo informático de una consulta de oftalmología” Pasos previos XV 

congreso hispano-luso de la S.E.C. Pamplona 1997 

- Póster sobre “Manejo informático de una consulta de oftalmología” Pruebas clínicas 

XV congreso hispano-luso de la S.E.C. Pamplona 1997 

-Póster sobre “Manejo informático de una consulta de oftalmología” Adaptación de 

lentes de contacto. XV congreso hispano-luso de la S.E.C. Pamplona 1997 

-Póster sobre “Manejo informático de una consulta de oftalmología” futuro. XV 

congreso hispano-luso de la S.E.C. Pamplona 1997 

-Traumatismos oculares en el deporte. I Jornadas sobre Visión y deporte, COI. Madrid 

4 de mayo de 1997 

 -Uso de lentes de contacto en estudiantes de segunda enseñanza. XV Congreso S.E.C. 

Pamplona 13-15 Noviembre 1997 

-Póster sobre. Rehabilitación visual y potenciales evocados visuales. Congreso nacional 

de Optometría. Madrid Febrero 1998 

-Comunicación libre “Rehabilitación visual: Recuperación de AV en ambliopes mayores 

de 10 años”. XIV Congreso de la sociedad Española de Estrabología. Valencia Marzo 

de 1998-03-16 

-Comunicación libre “Estudio de la Función Visual en los escolares de una zona rural 

de Cantabria”. XIV Congreso de la Sociedad Española de Estrabología. Valencia 

Marzo de 1998 



-Queratocono tipo IV. Adaptación de sistema Piggy Back, a propósito de un caso. 

Santander IV Jornadas sobre la visión, Abril 1998 

-Contact lenses and Dry Eye. ICLSO. 28
th

 Congress of the ECLSO. Amsterdam 21-26 

June 1998 

-Poster XXI Century: The new contactology (1) Basic Facts ICLSO. 28
th

 Congress of the 

ECLSO. Amsterdam 21-26 June 1998 

-Póster XXI Century: The new contactology (2) Contact lens fitting ICLSO. 28
th

 

Congress of the ECLSO. Ámsterdam 21-26 June 1998 

-Curso para Optometristas Anatomofisiología corneal y queratocono”. Jacksonville 

EEUU. Septiembre 1998 

-Lentes de contacto terapéuticas. Cursos de formación y continuación para ópticos-

Optometristas. Dto. de Optometría, Escuela Universitaria de Óptica. Universidad de 

Murcia. 13 de Febrero de 1999 

-Lentes de contacto rígidas en uso prolongado. Symposium internacional “Uso 

prolongado de lentes de contacto: Pasado presente y futuro”. Nuestra experiencia en 

lentes de contacto RGP en porte prolongado. Xátiva 27 de marzo de 1999. 

-Curso para Ópticos-Optometristas sobre patología ocular del polo anterior. Col Nal de 

Ópticos V delegación regional. Bilbao 10-11 de Abril de 1999 

-Curso sobre lentes bifocales de última generación. Méjico DF. 27 de Mayo de 1999 

- Charla sobre Lentes de contacto y ojo seco. Facultad de Optometría del Instituto 

Politécnico Nacional. Méjico DF 27, 28 y 29 de Mayo de 1999 

-Curso para Ópticos-Optometristas Diagnóstico y terapia en estrabismos y ambliopías. 



Col Nal de Ópticos V delegación regional. Bilbao 10, 11, 24 y 25 de Junio de 1999 

-Poster “Increase of visual acuity after refractive surgery”. 29
Th

 Congress of the 

ECLSO. Ginebra septiembre de 1999 

-Seminario internacional de Clínicas Universitarias de Optometría. “El paciente 

referido y las relaciones interprofesionales”. Madrid  10 y 11 de diciembre de 1999 

-Seminario internacional de Clínicas Universitarias de Optometría. “El paciente 

referido y las relaciones interprofesionales”. Barcelona 13 de diciembre de 1999 

-XVI Congreso internacional de Óptica Optometría y Contactología. Comunicación 

libre “Cultivos microbiológicos para la prevención de infecciones en usuarios de lentes de 

contacto”. Madrid 25-27 de Febrero de 2000 

-Conferencia sobre “Lentes de contacto para la presbicia. Pasado presente y futuro”. 

Cursos de continuación en la formación Universidad de Murcia. EUOO. 1 de Abril de 

2000. 

-XVI Congreso internacional de Óptica Optometría y Contactología. Comunicación 

libre “Tratamiento de un estrabismo convergente con correspondencia sensorial 

anómala”. Madrid 25-27 de Febrero de 2000 

-Conferencia dentro de los cursos para créditos de libre elección en la escuela de 

Óptica de Alicante titulada “Complicaciones con lentes de contacto”. 8 de Mayo de 2000 

 

-Conferencia sobre: “Biometría, microscopía especular y paquimetria”. Cursos de 

Verano de Laredo, Universidad de Cantabria 24-28 de Julio de 2000. 

-Conferencia sobre Optometría clínica diagnóstico diferencial. ”. Cursos de Verano de 



Laredo, Universidad de Cantabria 24-28 de Julio de 2000. 

-Mesa redonda “El papel de la optometría en la cirugía refractiva”. Curso “Optometría 

y cirugía refractiva con láser”, celebrado en el Instituto Cántabro de Oftalmología” el día 

23 de Septiembre de 2000. 

-Conferencia sobre “El ojo seco y su tratamiento”. V jornadas sobre la visión. Vitoria- 

Gasteiz 21 y 22 de Octubre de 2000 

 

 

-Curso sobre “Cirugía refractiva para ópticos optometristas”. Impartido el día 30 de 

abril de 2001. Colegio nacional de Ópticos- optometristas, delegación regional de 

Asturias. 

-Conferencia sobre “Nuestra experiencia en el tratamiento óptico del queratocono con 

Piggyback. ECLSO 2001. Santander 23 de Junio de 2001-06-26 

-Póster sobre “Evaluación del radio corneal posterior mediante cálculo teórico y 

orbscan II: Estudio comparativo”. ECLSO 2001 Santander 23 de Junio de 2001 

-Curso sobre “ojo seco y complicaciones con lentes de contacto”, Col Nal Ópticos, 

delegación de ASTURIAS. “18 de Septiembre de 2001 

-Conferencia de Queratocono y Orbscan. XVI Congreso Internacional de Óptica, 

Optometría e Contactología. Lisboa 16-17-18 de Noviembre 

-Curso de Lentes de Contacto. Santander 15 y 16 de Noviembre de 2001. Colaboración 

entre Fundación J Fernández del Cotero y Vistakon. 



-I Congreso virtual de Óptica y Optometría 15de febrero a 31 de Diciembre de 2001. 

Optimización del cálculo de LIO en cirugía del cristalino como técnica refractiva 

-Poster” Clinical outcomes in cataract surgery by phacoemulsification improvement of 

efficacy and predictability in parameters of visual analysis. 6
th

 Winter refractive surgery 

meeting 25-27
th

 January 2002. Barcelona European Society of cataract and refractive 

surgery. 

16 Congreso internacional de Óptica Optometría y contactología. Comunicación libre 

sobre el estudio de la AV post cirugía refractiva mediante técnica LASIK., análisis 

retrospectivo. Madrid 5 de Marzo de 2002 

16 Congreso internacional de Óptica Optometría y contactología. Comunicación libre 

sobre tratamiento multidisciplinar Optometrista –Oftalmólogo en el paciente estrábico. 

Madrid 5 de Marzo de 2002 

Oftalmología practica en atención primaria. Curso del Colegio de Médicos de 

Santander.  6-10 de Mayo de 2002 

78 Congreso de la SEO, comunicación libre sobre “¿Cómo lo estamos haciendo? 

Resultados del control de calidad en la cirugía de la catarata. Murcia 29 de Septiembre de 

2002 

-Patología del segmento anterior. Curso de Experto en optometría clínica. Universidad 

de Cantabria cursos 2002-4 25 horas lectivas. 

-Practicas clínicas. Curso de Experto en optometría clínica. Universidad de Cantabria 

cursos 2002-4 150 horas lectivas 

18 Congreso Internacional de Óptica Optometría y Contactología. Mesa redonda sobre 

visión y conducción. Madrid 28 y 29 de Febrero de 2004 



-Curso de acreditación para ópticos optometristas. “Superficie anterior, Ojo Rojo y 

PIO”. Calahorra La Rioja Enero-febrero de 2004 

-Curso sobre patología del segmento anterior y lámpara de Hendidura. CNOO 

delegación de Andalucía. Granada 17 y 18 de Septiembre de 2004 

-Caso clínico  “Sorpresa refractiva en alta ametropía post queratotomía radial: 

Intercambio de lente intraocular y LASEK”80 congreso de la SEO. Córdoba 2004 

-Foreing bodies in therapeutics contacts lenses of metals workers. A microscopy study. 

34
th

 Congress of the European contact lens society of Opthalmologists 

-Specular microscopy follow-up in contact lens wearers. Custom endothelial cell 

microscopy study. 34
th

 Congress of the European contact lens society of Opthalmologists 

-Contact lens fitting on irregular cornea with amniotic membrane transplantation due to 

chemical burn. 34
th

 Congress of the European contact lens society of Opthalmologists 

-Poster: Orthokeratology ten years after myopic photorefractive keratectomy. 34
th

 

Congress of the European contact lens society of Opthalmologists 

-Poster: Autologous rotating penetrating keratoplasty in corneal leucoma due to 

pseudomona in a daily disposable contact lens wearer. 34
th

 Congress of the European 

contact lens society of Opthalmologists 

-Poster: Therapeutic contact lens in recurrent corneal erosion of a Marfan patient. 34
th

 

Congress of the European contact lens society of Opthalmologists 

-Monitor de clases practicas del segmento anterior con lámpara de hendidura. Master 

20/20. Santander febrero de 2005 

 



-Conferencia sobre “Emisión del informe clínico. Como referir a un paciente”. Master 

20/20 Madrid 5 de Marzo de 2005 

-Curso sobre “Aspectos básicos de la Contactología”. SEO 2005 Zaragoza 

-Papilitis unilateral posquirúrgica como manifestación de carcinoma de ovario 

¿síndrome paraneoplásico?. XXVII congreso anual de la asociación oftalmológica del 

norte 11-12 Nov 05 

-Curso de patología del segmento anterior y lámpara de hendidura. Sede del CNOO de 

Andalucía. Sevilla 28 y 29 de Enero de 2006 

-Curso práctico de lámpara de hendidura. Master 20/20. Sede de Cantabria 18 y 19 de 

febrero de 2006 

-Curso de patología del segmento anterior y PIO. CNOO, sede regional de Aragón. 25 y 

26 de Febrero de 2006 

-Conferencia master 20/20 sobre. Como referir a un paciente, emisión de informe 

clínico. Madrid 18 y 19 de Marzo de 2006-03-08 

-Conferencia sobre Multifocalidad y Emetropia, cirugía refractiva con lentes 

intraoculares multifocales afáquicas. 19 Congreso internacional de Óptica, optometría y 

contactología. Madrid 10-12 Marzo de 2006 

-Conferencia y clases  prácticas de adaptación de lentes de contacto en queratoconos. 

Master universitario UPOC. 

-Curso básico de adaptación de lentes de contacto, seminario teórico práctico J&J. 82 

congreso de la SEO. A Coruña Septiembre de 2006 

-Hipermetropía y ectasia corneal: adaptación de lente de contacto RGP. Reunión de la 



sociedad española de contactología 

-Screening visual de personas con necesidades educativas especiales en un centro de 

día de la comunidad autónoma de Cantabria. 82 congreso de la SEO. Santiago de 

Compostela. Panel 

-Curso teórico práctico de polo anterior. Hospital Fundación Calahorra. Noviembre 

2006 

-Refractive Piggyback as alternative to users of contact lens with high miopía. 37 th 

ECLSO Congress and contact lens Education course. Antwerp Belgium 22-24 june 2007 

-¿Que hacer con un paciente cuando no sabemos que hacer con el? Comunicación libre 

20 congreso internacional de Óptica Optometría y Contactología. 29 de febrero de 2008. 

Madrid 

-When and how to make a referal to medical specialities in optometric practice.5º 

Congresso Internacional de Optometría realizado na Universidade do Minho.CIOCV, 08 

-Qualité dans la chirurgie de la cataracte chez des patients: efficacité, default résiduelle 

et meilleure acuité visuelle âpres un mois. 115º congres de la Societé Fancaise 

d´Opthtalmologie 

-Casos clínicos de superficie ocular. Pautas de actuación para Opticos Optometristas. 

30 y 31 de Mayo de 2009. V delegación regional de Opticos Optometristas 

Poster “Coroidopatía central serosa: Diagnóstico y tratamiento mediante tomografía de 

coherencia óptica” 21 Congreso Internacional de Optometría, Contactología y Optica 

Oftálmica. Madrid 12-14 de marzo de 2010 

Poster “Como solucionar defectos refractivos altos y astigmatismo moderado en 



paciente joven. 21 Congreso Internacional de Optometría, Contactología y Optica 

Oftálmica. Madrid 12-14 de marzo de 2010 

Curso solicitado sobre Farmacología ocular de diagnóstico. 21 Congreso internacional 

de Óptica Optometría Y Contactología. Madrid 12-14 Marzo 2010 

 

 

 

 

LIBROS. (Autor o coautor) 

-Capítulo “Uso terapéutico de las lentes de contacto”. Manual de contactología. Ed 

Scriba 1997 

-Capítulo “Porte de lentes blandas y biometría ocular: análisis comparativo de una 

población miope”. Lentes de contacto: Materiales y aspectos clínicos. Editorial ULLEYE 

1998. 

-Capítulo “Cirugía de la catarata”. Libro de Optometría clínica. En Prensa 

-Tesina final de Master “Abordaje, manejo y priorización de las listas de espera en 

atención especializada: Aplicación en el ámbito de la neurofisiología clínica en el servicio 

Cántabro de Salud” 

 



7. ACTIVIDAD PROFESIONAL. 

 

 

- Prácticas clínicas en la Clínica Oftalmológica Dr. VELEZ.  Elda, 1990-1993. 

- Prácticas de Optometría, Contactología y montaje en la Óptica Chapí.  Elda, 

1990-1993. 

- Becario del ICO.  Desde Noviembre 1993 hasta diciembre de 1994 

- Desde Enero de 1995 hasta Julio de 2010 realizo mi actividad profesional en el 

Instituto Cántabro de -Oftalmología, como Director del Departamento de 

Optometría, Contactología.  Y Baja Visión. 

-Desde Noviembre de 2004 hasta julo de 2010 compatibilizo mis funciones de 

Optometría con las labores de dirección y gerencia en el ICO 

 

9. Premios 

-Premio Salado Marín al trabajo- Comunicación oral " Uso terapéutico de lentes de 

contacto desechables en urgencias laborales como primera elección".   Valladolid 9/XI/96 

-Premio al Póster sobre “Manejo informático de una consulta de oftalmología” 

Adaptación de lentes de contacto. XV congreso hispano-luso de la S.E.C. Pamplona 1997 

-3er premio a la comunicación Queratocono tipo IV. Adaptación de sistema Piggyback, a 

propósito de un caso. IV Jornadas optométricas del Norte Abril de 1999 

-1er premio a mejor comunicación libre “Multifocalidad y emetropia, cirugía refractiva 



con LIO´S multifocales afáquicas. 19 congreso internacional de Optometría contactología 

y óptica oftálmica. 2006 

 

10. OTROS 

 Trabajo de campo a 5000 escolares en zonas rurales y urbanas de la provincia de 

Cantabria periodo 1997-1999 

 Asistencia en diversas residencias geriátricas desde el año 1994 

 Miembro de Instituto Cántabro de Oftalmología 

 Codirector del Curso de Verano de Laredo de la Universidad de Cantabria 

“Optometría Clínica: Diagnóstico diferencial” 

 Profesor asociado al Máster de optometría CADOI 

 Director académico del curso de Optometría Clínica de la Universidad de 

Cantabria. Años 2002-04 

 Profesor del Máster “Experto en optometría clínica avanzada” veinte 20. 

Universidad Europea de Madrid 

 Óptico-Optometrista y responsable del grupo humanitario de Oftalmología 

Cántabra en el tercer mundo en Dapaong. Togo año 2001 

 Óptico-Optometrista y responsable del grupo humanitario de Oftalmología 

Cántabra en el tercer mundo II  en Dapaong. Togo año 2002-03-05 



 Óptico-Optometrista y responsable del grupo humanitario La luz de la esperanza en 

Dapaong. Togo año 2005-06 

 Óptico-Optometrista y responsable del grupo humanitario hacia la luz desde la 

formación sanitaria. Togo año 2006-07 en dos expediciones 

 Óptico-Optometrista y responsable del grupo humanitario del la Fundación J 

Fernández del Cotero. Togo año 2007-08  

 Óptico-Optometrista y responsable del grupo humanitario. Togo año 2008-09 en dos 

expediciones 

 Secretario de la Fundación J. Fernández del Cotero 


